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Sobre mi

’ Biologa molecular en el grupo de Biomedicina
(Dr. Escriba)

—> Ciclo celular y cancer.
—> Embriologia (células madre hematopoyéticas)

- Uso de modelos animales en investigacion
—> Técnicas de analisis de genoma completo.
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El proyecto: MembraneLipid Therapy

’ Uso de la membrana celular como tratamiento contra el cancer.

’ Minerval:

Ensayo clinico
para tratamiento

Fluido extracelular
Ntcleo
Citoplasma

Minerval .
(derivado del acido oleico) de g|l0maS.

Bicapa lipidica Fosfolipido

(Fosfatidilcolina)

3t LIPOPHARMA

Lipid Science fo
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{Como llegue hasta aqui?

IS. FEROE
? Thorshavn

Estancia postdoctoral

(Dra. Alvarado-Kristensson —
Universidad de Lund, Suecia):
Doctorado en Biologia Division celular y cancer.
Molecular

(Dr.Torres —
CNB, CNIC, UAM):

IEF Marie Curie

Desarrollo embrionario
de células sanguineas.

Licenciatura en Biologia
y en Bioquimica (UIB)
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Requisitos del investigador: movilidad, experiencia...

Requisitos del centro de acogida: experiencia, colaboraciones,

infraestructuras, aprendizaje, supervision... Conseguir su aprobacion antes
de empezar la solicitud.

Requisitos del proyecto:
- ¢Es mi proyecto competitivo e innovador?
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_odCion antes
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La solicitud IEF

. Consultar bases y familiarizarse con la terminologia.

. Consultar con la institucion de destino y el cientifico supervisor.

. 2 partes: parte A (datos administrativos) + parte B (proyecto)

’ PARTE B: Training through a research & outreach activities

Treshold: | Weighting [%]

S&T Quality 3 25% 3
Training 4 15% 2
Researcher 4 25% 1
Implementation - 15% 5
Impact 3.5 20% 4

»Overall treshold of 70% will be applied to the total weighted score.
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La solicitud IEF

’ Consultar bases y familiarizarse con la termir-"

wearcher 4 25% 1
Implementation - 15% 5
Impact 3.5 20% 4

»Overall treshold of 70% will be applied to the total weighted score.
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La solicitud IEF — Parte B

’ PARTE B: Training through a research & outreach activities

Sateion T T 217 37 Each criterion will be scored out of 5:

0 The proposal fails to address the criterion

| Poor.The criterion is addressed in an inadequate manner...
Training 4 15% 2 2 Fair.There are significant weaknesses.

3 Good. Improvements would be necessary.

S&T Quality 3 25% 3

Researcher 4 25% 1 . .
4 Very Good. Improvements are still possible.

implementation . 15% A 5 Excellent. The proposal successfully addresses all relevant
aspects

Impact 3.5 20% 4

| »Overall treshold of 70% will be applied to the total weighted score.

’ Obtener minimo 4.3 en todas las secciones.

’ Familiarizarse con el ‘Research Participant Portal’.
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La solicitud IEF — Parte B

’ PARTE B: Training through a research & outre~-"

Criterion Treshold: | Weighting [%] Priority Each crit= ta
i 0T+
S&T Quality 3 25% 3 s

\
o'
"L < \a%
- . Sﬂbe y .9“‘35 a‘e}dd i o

.‘“ 50 ~«1imo 4.3 en todas las secciones.

’ Familiarizarse con el ‘Research Participant Portal’.

www.uib.cat

EEEEEEEEEEEEEEEE
RRRRRRRRR



(A quién tengo que convencer!

. Las propuestas se clasifican en ocho 'paneles’:

Quimica (CHE)

Ciencias Sociales y Humanas (SOC)

Ciencias Economicas (ECO)

Ciencias de la Informacion e Ingenieria (ENG)
Medio ambiente y Geofisica (ENV)

Ciencias de laVida (LIF)

Matematicas (MAT)

Fisica (PHY)

O NOULTL A WD —

Reinicio de Carrera (CAR)
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;Como convencer?

Algunos consejos:

|. Antes de ponerte con la redaccion detallada prepara un esbozo de
propuesta.

2. Tienes ayuda: investigadores senior, Nat. Contact Point, Euraxess,
Electronic Proposal Submission Service.

3. Respeta el numero maximo de hojas por seccion:
iAprende a sintetizar (ej. Abstract)!

Toca todos los aspectos mencionados en la plantilla.

Sigue los criterios de evaluacion.

Sé preciso y evita estimaciones generales: | will!

. llustra tus ideas cuando sea posible:

una imagen vale mas que mil palabras.

8. Vigila la coherencia del proyecto.

9. Impacto: piensa en Europa.

(Contribution to European excellence and European competitiveness)

N o v
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;Como convencer? (2)

Algunos consejos:

Proyecto:
Competitivo (base de datos CORDIS).
Avance para la carrera del investigador:
- Independencia/liderazgo;
- Retomar la carrera después de una interrupcion.
Ampliacion de competencias y actividades de difusion:
- Experiencia inter-sectorial
Experiencia multi-interdisciplinar.
Capacidad de establecer colaboraciones.
Tomar parte activa en la gestion economica del proyecto.
Desarrollar actividades organizativas en eventos de difusion.
El evaluador no es necesariamente experto en tu area:
De lo general a lo particular.
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;Como convencer? (2)

’ Algunos consejos: ﬁ‘mo

Proyecto:

-. Competitivo (bas~— ‘,“ mefo o 2 .
- Avance par~'
P &

o
de _oraciones.
t ia gestion economica del proyecto.
B? a\.l’.IVIdadeS organizativas en eventos de difusion.
«dador no es necesariamente experto en tu area:
De lo general a lo particular.
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(Por que solicitar una IEF?

Posibilidad de seguir tu carrera cientifica con un
contrato de investigacion:
|. Subvencion que cubre hasta el 100% del presupuesto.
2. Salario mensual (acorde con la experiencia del investigador)
La institucion de acogida firma contrato y seguridad social.
+ Contribucién a la institucion de acogida. (700 €/mes).
+ Ayuda por movilidad: acorde a la situacion familiar. (1000€/mes)
. + Gastos en actividades formativas y material. (800€/mes)

ademas:
Red de contactos/colaboraciones: Marie Curie Alumni Assoc.
Actividades de formacion organizadas dentro de las MSCA.
Actividades de difusion: MCA's (Ambassadors, Workshop Day,
Summer-School Week, Marie Curie Project Open Day).
Conciliacion vida laboral-familiar.

¢
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En resumen...
;por que recomendar una |EF?

Buena consideracion en el CV:altamente competitivas.

Exposicion a nuevas disciplinas o sectores.

Movilidad.
Independencia y liderazgo.

Dimension europea:
https://www.facebook.com/Marie.Curie.Actions

Difusion de tu investigacion: MSCA fellow of the week,...

00000
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Agradecimientos

Prof. Pablo Escriba
Molecular Cell Biomedicine Laboratory
Ed. Guillem Colom Casasnovas

Universitat de les llles Baleares

Ctra.Valldemossa km 7,5
E-07122 Palma de Mallorca

9 c/ Isaac Newton
" D ’
9,0 L I P O P H A RM A Edificio Disset, 2° Piso, Mod C-8,
Lipid Science for life ParcBIT,E-07121 Palma
Telf. 971 43 98 86
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MARIE CURIE SRS
-.-.Spain-Portugal Chapter

iGracias por la atencion!

Cati-Ana Rossello Castillo, PhD

Molecular Cell Biomedicine Laboratory
Ed. Guillem Colom Casasnovas
Universitat de les llles Baleares

Ctra.Valldemossa km 7,5
E-07122 Palma de Mallorca
Balearic Islands - SPAIN

Phone +34 971 17 3331 (Lab)
+34 971 25 9782 (Office)
Fax +34971 17 3184

ca.rossello@uib.es
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